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G0289/ PULLOVER 
Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50 

Die Angaben für die einzelnen Größen stehen 
von der kleinsten bis zur größten Größe 
hintereinander durch Schrägstrich getrennt. 
Steht nur eine Angabe, gilt diese für alle 
Größen.

MATERIAL
Gedifra Poema (36% Wolle,26 % Alpaka, 
26% Mohair, 12% Nylon, LL = ca. 145m/50g): 
150/150/200/250 g ,Fb 1502,  Cuor Di Merino 
120 (97% Schurwolle, 3 % Polyamid Ll= 120 
m/50g) Fb 00120 150/200/250/300g, Fb 00102 
50/50/100/100g, Stricknadel Nr 6.

KRAUS RECHTS
 In Hin- und Rückreihen alle M rechts str. 
GLATT RECHTS
In Hin-R rechte M in Rück-R linke M stri-
cken. 
GLATT LINKS
In Hin-R linke M in Rück-R rechte M stri-
cken.
BÜNDCHENMUSTER
2 M re, 2 M li, im Wechsel str.

MASCHENPROBE POEMA
15 M und 22 R glatt li
mit Nd 6 = 10 x 10 cm

MASCHENPROBE 
CUOR DI MERINO120
 15 M und 20 R glatt re
mit Nd 6 = 10 x 10 cm

RÜCKENTEIL
63/69/75/81 M mit Poema Fb 1502 anschla-
gen und 3cm kraus rechts arbeiten, dann 
glatt links weiterarbeiten. Nach 43/43/44/45 
cm ab Anschlag, mit Cuor die Merino 120 
Fb 00102, 8 R kraus re weiterarbeiten und  
für die Armausschnitte, beidseitig je 1x 2 
und in jeder 2. R noch 3x 1 M abketten = 
53/59/65/71 M. Dann mit Cuor di Merino 
120, Fb 00101 glatt re weiterarbeiten. Nach 
19/20/21/22 cm, ab Armausschnittbeginn für 
die Schulterschrägungen beidseitig je 2x 7 
M, /1x 8 M, 1x 9 M/2x 10 M/, 1x 11, 1x 12 M 
abk. Gleichzeitig mit der 1. Schulterabnahme, 

für den Halsausschnitt die mittleren 21 M 
abk und beide Seiten getrennt beenden. Für 
die Halsausschnittrundung in jeder 2. R noch 
2x 1 M abk. 

VORDERTEIL
Wie das Rückenteil str, jedoch nach 
54/55/57/59 cm ab Anschlag mit dem 
Halsausschnitt beginnen, dafür die mittleren 
19 M abk und beide Seiten getrennt beenden. 
Für die Halsausschnittrundung in jeder 2. R 
noch 1x 2 und 1x 1 M abk. Die Schulterab-
nahmen wie beim Rückenteil arbeiten.

ÄRMEL
33 M mit Poema Fb 1502  anschlagen, und 3 
cm kraus rechts str., dann glatt rechts weiter-
arbeiten. Für die Ärmelschrägung beidseitig 
in jeder 6. R 5/7/8/10x  je 1 M zunehmen = 
43/47/49/53 M.
Nach 45/45/46/47 cm ab Anschlag mit Cuor 
di Merino 120 Fb 00102, 8 R kraus re weiter-
arbeiten und für die Ärmelkugel beidseitig 
1x 3 M und in jeder 2. R je 1x 2 und 5x 1/ 
6x 1/ 6x 1/7x 1 M abk, dabei nach 8 R kraus 
rechts mit Cuor die Merino 120 Fb 00101 
glatt re weiterarbeiten.  = 29/31/32/35 M. Die 
restlichen Maschen locker abk.

FERTIGSTELLUNG
Die Teile spannen, anfeuchten und trocknen 
lassen.
Die Schulternähte schließen, Ärmel- und 

Seitennähte schließen. Für das Halsauschnitt-
bündchen aus dem Halsausschnittrand 
78/78/80/80 M mit Cuor di Merino 120 Fb 
00101 auffassen und 15 cm im Bündchen-
muster arbeiten, die Maschen locker  im 
Maschenrhythmus abk 

ABKÜRZUNGEN
abk = abketten
M = Masche(n)
R = Reihe(n)
str = stricken
zus = zusammen

Schwierigkeitsgrad 
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